Wanneer pestgedrag voorkomt, is het belangrijk

om er snel en efficiént een einde aan te stellen.
Scholen hebben hier een belangrijke taak te ver-
vullen. Hierover moeten op voorhand duidelijke
afspraken bestaan. De school kan op verschillende
manieren preventief acties ondernemen op klas-
en schoolniveau, die ervoor zorgen dat pestgedrag
zoveel mogelijk vermeden wordt. Deze studiedag
geeft je handvaten, tips en ideeén om een
“pestbeleid” te vertalen in concrete acties op
maat.

terijen te bekijken vanuit verschillende ooghoeken.
Door het steunpunt kom ik in aanraking met com-
plexe probleemsituaties die je op verschillende ma-
nieren kan aanpakken, de ene al werkzamer dan de
andere. Het zijn deze ervaringen die ik graag wil
delen en aftoetsen. “

Deelnemers verwerven meer inzicht in pesterijen
tussen leerlingen. Vanuit een systemische visie en
aan de hand van heel wat herkenbare situaties laat
Anke zien hoe pestgedrag begrepen kan worden,
zonder het goed te keuren. Ook maakt ze je weg-
wijs in verschillende methodieken en goede praktij-
ken om pestgedrag te voorkomen en aan te pak-
ken. Enkele van deze methodieken komen in de
namiddag aan bod.

Hoe kan je met kinderen die boos zijn, verdrietig,
angstig, pesten of gepest worden,... praten zodat zij
zicht krijgen op wat hen bezig houdt? Hoe kan je
heel concreet de aanzet geven tot een gedrags- en/
of gevoelsverandering ? Jaklin introduceert het
hulpverlenend gesprek op zo’n manier dat het geen
ver-van-mijn-bed-show is. Via een juf die recht uit
de praktijk komt, krijg je haalbare tools en tips in
handen om kinderen op weg te helpen.

Veel kans dat je na het volgen van deze workshop
eender welk lastig gesprek niet meer uit de weg
gaat.




Erwin: “Het doel van leerlingbemiddeling is te ko-
men tot een win-win oplossing, een oplossing die
beide partijen geeft wat ze zoeken.”

Conflicten tussen leerlingen zijn onvermijdelijk.
Ingrijpen van een leerkracht is soms efficiént, maar
vaak is een gesprek met een medeleerling efficién-
ter. Peermediation is bemiddeling door leerlingen
voor medeleerlingen. Leerlingen zoeken zelfstandig
en samen een oplossing voor een conflict.

Streven naar welbevinden op school past in ‘een
brede kijk op preventie’. Het model van de preven-
tiepiramide maakt duidelijk dat een school die in-
vesteert in een positief leefklimaat minder moet
focussen op het oplossen van problemen. Tijdens
de workshop kijken we naar de dynamiek die zich
in een (klas)groep afspeelt. We gaan aan de slag
met oefeningen en methodieken om de groeps-
sfeer op een positieve manier te beinvloeden.

Praktisch
Dagindeling
8u30 Onthaal en koffie

9u tot 12u Pesten, wat je als school kan

doen
Anke Luts, Vzw Limits

12u tot 13u Broodjeslunch

13u tot 16u Workshops

1. Spelregels van het
hulpverlenend gesprek
Jaklin Laporte

2. Van conflict tot oplossing:
peermediation op school
Erwin Vermesen

3. Werken aan een positief
schoolklimaat
Karin Jacobs (vzw Leefsleutels)

Inschrijven

Via nathalie.nouwkens@leuven.be

of 016 21 06 93. Geef je naam en e-mailadres op
om praktische informatie uit te wisselen. Vermeld
de voorkeur van je workshop. We willen ons zo
goed mogelijk afstemmen op jullie vragen, laat ons
weten met welke knelpunten jij zit.

Inschrijven voor 14 oktober 2011.

Deelname is GRATIS

Zonder slag of stoot

Aandacht voor het pestbeleid

Studiedag
leerkrachten basisonderwijs

Politiehuis Philipssite 4 Heverlee

Donderdag 27 oktober 2011
Van 8u30 tot 16 uur

LEUVEN




